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بيظوبأ- ةفرعلماو ميلعتلا ةرئاد ةملك|

،ءازعلأا روملأا ءايلوأ

 لاـــصيإلىع ةردقلاف .انلاـــفطلأ اهـــمدقن نأ نـــكمي تيلا ايادـلها عورأ نم ةءارـقلا بح
 ،ةيناسنلإا ةبرجتلا نمً امهم ًاءزج برتعت نيرخلآا راكفأ نم ةدافتسلااو ملعتلاو انراكفأ
.انلافطأ مامأ ةعساوً اقافآ حتفتس ةءارقلاو

 ،ةءارـقلا رهــشب ةدـــحتلما ةيبرعلا تاراـــملإا ةلود لفتحت ،ماــــع لك نم سراــــم رهش في
 ةيـــلود ثاــــحبأ لىع ًاداـــمتعا ليـلدلا اذه عضوب اـــنمق ؛هتايلاـــعف في كراــــشن ذإ نحنو
 .ةءارقلا ريوطت في ةنيصر

 ميدقتل اهب ةناعتسلاا نكمي ةطسبم تايـجيتاترساو ةيساـسأ تـاموـلعم ليلدلا مدقي
 .ةرـــكبلماةــقهارلما نس تىحو دــهلما ةـــلحرم ذنم لافـطلأا ىدل ةءارــقلا ةبرــــجتل مـــعدلا
 كلت ضوخ ثيح نم لفط لك ةيصوصخ ركذتن نأ ديفلما نم نوكيس ،هتءارق ءاـــنثأو
 ةـعتمم ةبرجتاهلعجن نأ- قفرب انلاـــفطأ هيـــجوتو عيجـــشت برع- اننكمي هنأو ،ةبرـــجتلا
.تقولا سفن في ةرمثمو

.ينــفوغشءارّـق اوــحبصيل مكلاــــفطأ هيجوت في مــكل ًاديــــفم درولما اذه نوــكي نأ لـمأن

!ةعتمم ةءارق

بيظوبأ– ةفرعلماو ميلعتلا ةرئاد قيرف
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:اهضعب مكيلإ .ةايلحا ىدم مودت دئاوفلا هذهو ،ةديدع قرطب لافطلأا ديفت ةءارقلا

نأ لىإ ثوحبلا نم ةدياتزم ةعومجم يرشت :غامدلا يوقت ةءارقلا1.
 ينبلاــصتلاا ةــيوقت لىع لمعتو ،غاــــمدلا زفحتو طــشنت ةءارقلا
.ةفلتخلما هئازجأ

 نيذلا ساــنلا نأ ثاــــحبلأا رهظت :فطاـــعتلا رعاـشم نيبت ةءارقلا2.
 مـهف لىع بركأ ةردق نورهــظي ةيلاـــيلخا بتــكلاو صصقلا نوأرقي
 ءانب مله حيتي يذلا رملأا ،مهرعاشمو نيرخلآا تادقتعمو لويم
.لضفأ ةيعامتجا تاقلاع

 نوأرـقي نيذلا لاـــفطلأا عتــمتي :تادرــفلما نوزخم يوــقت ةءارقلا3.
غلاــب رـــمأ اذهو ،تادرــفلما نم ةرفاو ةيرــخذ ءانب لىع برـكأ ةردقب
 نم ديدعلا دــفريو ،ةرـــثؤمو ةلاـــعف ةروـــصب لـــــصاوتلل ةيــمهلأا
.لبقتسلما في ةينهلماو ةيميداكلأا مهتايح تلااجم

30 ةدلم ةءارـقلا :داـــهجلإا نم دّــحتو تاطوـــغضلا للــقت ةءارقلا4.
 كحضلاو اغويلا ةسرامم نع ةيلاعف لقت لا غارفلا تقو في ةقيقد
.ةيسفنلا تاطوغضلا فيفخت في

لجأ نم نوأرقي نيذلا لافطلأاف :يميداكلأا ءادلأا نسّحت ةءارقلا5.
 ةءارــــــقلا تاراـــبتخا في لـــــضفأ ءادأب نوـــعتمتي ،موي لك ةيلــستلا
 بياــجيإ رثأ تاذ ةماــع ةفرعم ءانب في كلذ مهاـــسي امك ،ةيـــسردلما
.سيردلما مهميلعت لىع

 ةيناكمإ لفطلل حيتت ةءارقلاف :عادبلإا ززعتو لايلخا يّذغت ةءارقلا6.
 تايصخشو لماوع روصت للاخ نم هكرادمو هلايخ عيسوتل ةعساو
.ةثيدحو ةركتبم رظن تاهجو لىع فرعتلاو ،ةديدج

 ةيلماع تاسارد تصلخ :لـمعلا صرف نسّحي ةءارقلا دئاوف زيزعت7.
لىعأ فئاظو لىع نولصحي- حجرلأا لىع- لـــضفلأا ءارقلا نأ لىإ
.مهنارقأب ةنراقم اًرجأ

ةءارـقلا دـــئاوف|

Healthline، Pearson،Huffington Post :رداصلما

https://www.healthline.com/health/benefits-of-reading-books
https://www.pearson.com/content/dam/one-dot-com/one-dot-com/uk/documents/Learner/Primary/Primary%20parents/Enjoy-Reading-Guide.pdf
https://www.huffingtonpost.ca/jerry-diakiw/reading-and-life-success_b_16404148.html
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 ةءارق في هثادحإ مكنكمي يذلا يرثأـتلا ىدم نع ،ةياعر يمدقم وأ رومأ ءاـيلوأ متنك ءاوس ،نولءاستت دق
؟مكلافطأ

 تانبللا دّعت تيلا تاوصلأا نوقلتي ةدلاولا ثييدح لافطلأا تىح .اًدج يربك يرثأتلا ىدم :زاجيإب باولجاو
 في قئاقد عضببو .هعم ءدبلا نكمي ،اًيرغص لفطلا رمع ناك امهمف .ةءارقلاو ةغلل ةيساسلأا ةيئانبلا
 لىع ءضيت تيلا بناولجا ضعب مكيلإ .ينفوغش ءارق مكلاــفطأ لعج في لاًيوطً اطوش نوعـطقت ،مويلا
:مكلافطأو مكتلئاع لىع ةءارقلا يرثأت ةيفيك

 تاقوأ ءاـضقمكل حيتتو ،ةيرـــسلأا طباورلا زيزعتو ريوـطت لىع ةءارقلا دعاـست :تاـقلاعلا ءانب1.
.مكلافطأ ينبو مكنيبً اكترشمً امامتها قلختو ً،اعم ةعتمم

 وأ ،مكلافطلأ ةءارقلل مويلا للاخ قئاقد عضب صيصختبف :مهــسفنلأ لاــــفطلأا ريدقت ززعت2.
 لىع بياجيإ لكشب سـكعني ام ماتلا ماــمتهلااو ةيسفنلا ةياعرلا مهوــحنمت ،مهــعم ةءارقلل
.مهسفنلأمهريدقتو مهتقث

 نيذلا لافطلأا نأ ثوـــحبلا تدــكأ :لــضفأ ةروـصبو ،ثرـكأ ةءارقلا لىع لاـفطلأا ةردق ةداــيز3.
 تايوتسم ليصحتو ،ةسردلما في مـيلعتلا يقلت لىع لضفأ ةردقب نوـــعتمتي لنزلما في نوأرقي
.يربعتلاو مهفلاو ،ةءارقلا في لضفأ

National Literacy Trust :ردصلما

 لافطلأا عم ةيلنزلما ةءارقلا ةيمهأ|

https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED496346.pdf
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๏نمّؤت فورظ في وأ ،ةبتكم هيف لنزم في لافطلأا أشن اذإ :ةيلئاعلا ةايلحا نم اًءزج بتكلا لعج 
.ةصرفلا تحنس املك نوؤرقي فوسف ،ةلوهسب بتكلا لىإ لوصولا مله

๏لافطلأل بيظوبأ ةبتكم كلمت :ةيلحلما ةبتكلما ةرايز 
)https://culturalfoundation.ae/en/childrenslibrary(نم ةعونتمو ةيربك ةعومجم 
 لىع عجـــشت ةئيب لىإ ةفاـــضلإاب ،راــــمعلأا لك نم لاـــــفطلأل ةيمقرلا رداـــصلماو ةعوــبطلما بتكلا
 مهساـسحإو،ةيكللماب مهروعش ززعي اذهو ،ةبتكلما ةقاطب لىع لوصلحا لافطلأل نكمي .ةءارقلا
.مامتهلااو ةيلوؤسلماب

๏صاــخشأفنك في نوؤشني نيذلا لافـــطلأا ىدل ةءارــقلاب ةبغرلا دلوت :مكلاــــفطلأ ةودق اونوك 
 ،ةءارـــقلا هاــــجتً ايباـــــجيإً افـــقوم مــهيدل حبـصيو ،تايـــكولـسلا كلت ديــــلقت نولواــــحيف ،نوأرـــقي
.اهتسراممب نوعتمتسيو

๏لىع مهيعجشت نإ :ملهوح ناـــكم لك في اهيلإ نويرـــشيو تادرفلماً انس رغصلأا لاـــفطلأا ركذتي 
 عقت ءشي يأو ،ةلاـــقبلا مئاوقو ،ماــــعطلا بلع تايوتحمو ،تاـــــنلاعلإا تاــــحول ةءارق ةلواــحم
 .لىولأاةءارقلا تلاواحمب فورلحا طبرو ،ةيقايسلا ةءارقلا ريوطت ةيناكمإ مله حيتي ،هيلع مهيديأ

๏موي لك مكلافطأ عم اوأرقا:
 .مكل نوأرقي مهو مهيلإ اوتصنأ وأ ،عومسم توصب مله اوأرقا•
.ةلقتسم ةروصب ةءارقلا لىع ةردقلاب نوعتمتي اوناك ول تىح عومسم توصب ةءارقلاب اورمتسا•
 لىع اوفرعتيل مويلا للاخ ةيمقرلا ةيتوصلا تانودلما وأ ةعومسلما بتكلا لىإً اعم اوعمتسا•

.ةديدج تادرفم

 عم ةءارقلل صرفلا مانتغا نكمي .لنزلما جراخ مكدجاوت ءانثأ باتك باحطصا نم اودكأت•
.)ىهقلما في وأ ،بيبطلا ةدايع في راظتنلاا ةترف للاخ :لاثلما ليبس لىع( .تقو يأ في مكلافطأ

๏ةيلسم ةءارقلا اولعجا:
 ةبتكم اوئشنأ وأ .بتكلا نمً ابيرقوً احيرم نوكي نأ لىع ،لنزلما في ةءارقللً اصاخً انكر اوصصخ•

.ةيرغص ةيلنزم
 .تلاجلماو ةروصلما بتكلاو ،صصقلاو ،ةءارقلا تارايخ نم ةعساو ةعومجم مكلافطلأ اورفو•

.ديفيو مهي ام لك ةءارق لىع مهوعجشو

๏ةيوقتلً اعماـــهوأرقاو صصقلاو بتـــكلا نع مهولأـــسا :مكلاــــفطأ أرقي امب مكماــــمتها اورهظأ 
.مهعم لصاوتلا

ةيلنزلماةءارقلاةفاقثءانب |

Pearson،Hanover Research:رداصلما

https://culturalfoundation.ae/en/childrenslibrary
https://www.pearson.com/content/dam/one-dot-com/one-dot-com/uk/documents/Learner/Primary/Primary%20parents/Enjoy-Reading-Guide.pdf
https://www.irsd.net/UserFiles/Servers/Server_170503/Image/Parents%20&%20Students/Parent's%20Guide%20to%20Reading.pdf
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๏ةءارــقللً اـــتقو اوصصخ .ينغلاـــبلاو لاـــفطلأا لىع قبطني اذه :هاــــبتنلاا تتــشت لـــماوع اوللق، 
 طاشنل لاًيدب هلعج نم لاًدب لٍسم طاشنك ةءارقلا سيركتل ةعتمم ةيئارق ءاوجأ قلخ اولواحو
.تقولا عييضتل وأ ً،اعاتمإ لقأ

 اهلمكأب ةسرلأا صصخت ."أرقنو ً،ابناج ءشي لك عدنل" أدبم قيبطت للاخ نم كلذ ققحتي•
 لــكب ةءارـــقلا لىإ هجتيو ،هب موـــــقي اـــم اهنم درــف لك كتري ثيــــحب ،موي لك ةءارـــقللً اــــتقو
.صصخلما تقولا سفن في عيملجا أرقيو ،هحراوج

 عيب تلاـحموأ ،ةبتكلما في ةـعونتم بتك ةعومجمب مهفيرعت للاخ نم ،ةءارقلا لىع مكلافطأ اوعجش
:ةيلاتلا قرطلاب ةءارقلا تاراهم ءانبو ،بتكلا عم لماعتلا ةيفيك مهوملعو .تنترنلإا وأ ،بتكلا

๏بتك وأ عيضاوم عم ةءارـقلاب مهماـــــمتهاو لافطلأا لايخ ضراــــعتي دق هنأ رـــكذتن نأ بجي 
 أشنيسو مهترظن يرغتتس تـــقولا عمف ،بتكلا نم عونلا اذه ةءارق لىع مهوـــعجش .ةنيعم
 عم ةقفاولما وأ مامتهلاا مدع اورهظت لاو .عييبط لكشب مهسوفن في ةءارقلاو علاــطلاا بح
.مهيدل ةلضفلما بتكلا ةءارق ةداعإ في اوبغر اذإ وأ ،لافطلأا هيلإ ليمي ام

๏لثم ةينوتركللإا عقاولما نم ديدعلا رفوت Love Reading for Kids)( اقفو لافطلأل ةدعمً ابتك ً
.مكلافطلأ اهنم ديلجا اوراتخاو ،بتكلا نع تاحلم لىع اوفرعتو ،اهيلع اوعلطا .عوضولماو رمعلل

๏صوصلخا اذهب ةسردلما ةبتكم ينمأ وأ ينملعلما ةروشم اوبلطا ،كلذل ليدبك.

๏ةهجولما بتكلا" هيو ،ةءارقلا لىع مكلافطأ ةردق بسانت تيلا بتكلا رايتخلا ىرخأ ةقيرط دـجوت". 
 وأ ،ةددـــحم ةيرمع ةئفل بــسانم دروـــمك هوــفنّصو ءابرلخا هميّق يذلا وه هجومـلا باــتكلاو
 وأ ،ةيرمــعلا ةـئفلا بــساـنتً ابتك ةينوترــكللإا عـــقاولما نم ديدــعلا رفوت .ينــعم ئيارق ىوتــسم
Reading A-Z((Love Reading)( :لـثم ئيارـــقلا وأ يـــــــساردلا ىوتــسلما (Scholastic) 

(Oxford OWL) (Cengage)اهيرغو. 

๏اودارأ اذإ اذه ،%95 و90 ينب حواترت ةـــــــقدب بتــــكلا ةءارقً انـــــس برـــكلأا لاـــفطلأا نم عـــــقوتي 
.مهسفنأب ةءارـــقلا

 ةدعاــــق اومدختــسا ،ةروــــكذلما ةقدلاب ةءارقلا لىعً اــــنس بركلأا لافــطلأا ةردق نم دــــكأتلل•
 نأ لىع ،بوغرلما باتكلا نم ينتحفص لوأ ةءارق مهنم بلطي ثيحب ،"ةسملخا عباصلأا"
 ةياهنعم ةسملخا عباصلأا اوعفر اذإ .اهتءارق نع نوزجعي ةملك لك لباقمً اعبصإ اوعفري
 مكيلع نوكي،هيلعو .ةبعص ةـمهم مهـسفنأب باتكلا ةءارق نوـكت ،ةيناثلا وأ لىولأا ةـحـفصلا
.ةبعصلا تاملكلا ةءارق لىع مهتدعاسم وأ ،عومسم توصب مهعم ةءارقلا

ةءارقلا رداصمو بتكلا رايتخا |

Pearson:ردصلما

https://www.lovereading4kids.co.uk/browse-by-age
https://www.readinga-z.com/books/leveled-books/
https://www.lovereading4kids.co.uk/
https://shop.scholastic.com/parent-ecommerce/parent-store.html
https://home.oxfordowl.co.uk/reading/reading-schemes-oxford-levels/
https://cengage.com.au/search/pg/1/sortOrder/r/div/primary/f/123_92,/qry/
https://www.pearson.com/content/dam/one-dot-com/one-dot-com/uk/documents/Learner/Primary/Primary%20parents/Enjoy-Reading-Guide.pdf
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๏تاملكلا يرسفتو مهف في اوأدبي نأ لبقف .ةءارقلا ملعت لبق ةيوفشلا مهتغل لافطلأا يمّني 
 تاملكلا نم ديدعلا نوملكتيو ،ةقوطنلما تاملكلا فلاآ لعفلاب نوكردي ،ةبوتكلما صوصنلا وأ
.لبقتسلما في ةءارقلل قيرطلا دهّمت )عامتسلااو ملاكلا( ةيوفشلا ةغللا نإ .تارابعلاو

๏مهنأ نيعي اذهو .نوأرـقي مهنأب "نورهاظتي" ام اًيرثك ،ةيــلعفلا ةءارقلا لاـــفطلأا أدبي نأ لبق 
 ،اهيلإ ةراشلإا مهنـكمي لياتلابو ،مله اهتءارـق قبس تيلا صصقلاو تاراـشلإا يزيمت نوعيـطتسي
.ىوتحملل مهمهف راهظإو

๏ينب ةقلاعلا لىع فرعتلا للاخ نم ةيوفشلا ةيوغللا مهتاراهم لافطلأا نيبي ،مهومن للاخو 
 تاـــملك ةءارــقل ةفرـــعلما هذه مادختــــساب ةداع نوأدبي ،ةلـــحرلما هذه في .تاوــصلأاو فورلحا
 رهظتو ،عييبط لكشب ةبستكم ةراهم تسيل هذهو .هنوؤرقي ام نىعم مهف ةلواحمو ةطيـسب
.ىرخأ ةيميلعت ةليسو يأ وأ ،ةسردلما في*تاوصلأل شرابلما ميلعتلا للاخ نم ماع لكشب

๏مادختساب يأ ،زومرلا كف للاخ نم ةفولأمو ةلهس صوصن ةءارقب لافطلأا أدبي ،كلذ دعب 
 ةــلدأ للاــخ نمو .تاملـــكلا قطن لىع مهدعاــــسي ام ،عطاـــقلماو فورلحا تاوــصأب مهتــفرعم
.ةيــللآا هذـهب اهتءارق نــكمي لا دق تيلاو صنلا في ةرركتلما تاملـــكلا كاردإو ،صنلا في ةيقايــس

๏؛"ةقلاطلا"ـب ىمسي ام راغصلا ءارقلا ققحي ،ةءارقلا صرف دايدزاو ةرمتسلما ةسراملما للاخ نم 
.ةبسانم ةييربعت ةراهمبو ،ةقدو ،ةعسرب ةءارقلا لىع ةردقلا هيو

๏فيً ايساسأ اًصرنعتادرفلما حبصت ،اًديقعت ثركأ بتكو صوصن ةءارق لىإ لاـــفطلأا لاـــقتنا عم 
 في اهيلع ةعسرب فرعتلا ةيناكمإ اهيناعمو تاــملكلا ةفرعم مله حيــتت ذإ .ةءارقلا لىع مهتردق
.صوصنلا مهف لياتلابو ،اهتاقايس

๏امب هـتءارق تـمت ام طــبر برع قيقدو لوـــقعم نىـعم ءانب لىعمــهفلا يوطني ،ةلــحرم رخآ في 
 رغصأتىحو .راــمعلأا عيمج نم لاـــفطلأا ىدل مهفلا ةـــيلمع ثدحت .لعفلاب ئراـــقلا هفرعي
.مهتئيب في ةنيعم ةيقايس تاراشإ وأ ،باتك في روص لىإ رظنلا للاخ نم نومهفي ءارقلا

๏ددحم رمعبةنورقم ةروضرلاب تسيل اهنأ لاإ ،ضعبلا اهضعب لىع دمتعت تاراهلما نأ ينح في 
 مادختــساب ةدقعلما تامــلكلا زومر نوديلجا ءارقلا كفي :لاثلما ليبس لىع( .ةيــسارد ةلحرمب وأ
 نوأرـــقي اونوـــكي لم ول تىح مهتادرفم ينئـــشانلا ءارقلا نيبيو مـهفي امك ،تاوــصلأاب مهتفرـــعم
 .)لعفلاب تاملكلا

 ؟ةءارقلا لافطلأا ملّعتي فيك|

Chall’s :ردصلما Stages of Reading Development 

25 ةحفصلا لىإ عوجرلا جىري ،تاوصلأا ملع نع زجوم لىع علاطلال :ةظحلام

https://www.learner.org/wp-content/uploads/2019/06/RWD.DLU1_.ChallsStages.pdf
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ةعيسر ةءاضإ

 لافطلأا ةدعاسلم لىولأا تاوطلخاو،ةءارقلل ةيساسلأا ةنبللا هي ةيوفشلا ةغللا
 لـــحارــلما في مـــهتغل ريوـــطت لىع لمعلا هيينـــقثاوو ءادعـــــس ءارق اوحبصي كي
 .ةركبلما ةيرمعلا

 كلذكو ،اهيلإ ةباجتسلااو ،لنزلما لهأ تاوصأ عامسب ةغللا ملعت لافطلأا أدبي
.مهتايربعتو مهتاماستبا لىإ

ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏ءاكبلاو كحضلا :لاثلما ليبس لىع( .مهسفنأ نع يربعتلل مهتاوصأ نومدختسي(.
๏ةطيسب تاوصأ رادصإب ملاكلا نودلقي.
๏ناوللأاو بتكلا لىإ نورظني.
๏مهـسفنأب "اهوــفلؤي" تيلا كلت وأ ةطيــسبلا تاملـــكلا ضعب قــطنب نوأدبي. 
๏ةطيسب تارابع ةدع نومهفي.
๏ثركأ وأ ةملك قلطن مهنكمي ،ةنس دعب.
๏مهيدل ينفولألما صاـخشلأا عم ةعوبطلما داوـلماو بتكلا لىإ رظنلاب نوـعتمتسي.
๏اهب نوهليو مامتهاب بتكلا عم نوـــــــلماعتي.

معدلا ةيفيك

๏رمــعلا اذله ةصــصخلما ةناـــضلحا نياغأ رارـكت ديــفلما نم :لاـــفطلأا لىإ ثدحتلا، 
 اذه .مونلا ءانثأ مهب ةطيحلما ءايشلأا فصوو ،راهنلا للاخ ىرخأ نياغأ داشنإو
 ليبس لىع( .ام طاشنب مـكمايق ءانثأ عومــسم توـصب تياذلا ثدحتلا لمشي
 ثدحتلاو ،)قرزأ اهنول رعش ةاشرف مدختست هيو ،اهرعش طشمت امالما :لاثلما
 ةنحاش ،ةنحاــش هذه :لاثلما ليبــس لىع( .لاــفطلأا هلــعفي ام دسر يأ ،يزاولما

.)بيب ..بيب ،قلطنت اهلعجن ايه ،ةليمج ءارفص

)اًرـــــهش18– ةدلاولا ثييدح( دهلما ةلحرم في لافطلأا

ةءارقلا زيزعت|

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge :ردصلما

https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/03/raising-strong-readers
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๏ةرغرـــغلاو ةمهـــملها نإ :اهـــنوردصي تيلا تاوـــــصلأا لىإ ةباــــــجتسلاا 
 عجشت اهديلقتو اهيلإ ةباجتـسلااو ،قطنلل ةركبم تلاواحم خاصرلاو
.لافطلأا دنع ملاكلا تاراهم دفرتو

๏ةروـــصلما بتـــكلا :ةلـــحرلما هذله ةـــصصخلما لاـــفطلأا بتكب ةناعتسلاا، 
 .مهزفحتو لافطلأا هابتنا بذجت ةعطاسلا ةيحيضوتلا موسرلا تاذو
 شامقلا نم ةعونصلما كلت لىع لوصلحاو ،ةيقرولا بتكلا بنجت بجي
 .اهب وهللاو اهسلم مله نكمي تيلا ةنيللا داولما وأ

๏ءانثأ ءاوــس يمويلا ينـتورلا نم ءزج ةءارقلا لعج :لاـفطلأل ةءارقلا 
 ليفك هل هبتك دحأ ةءارقو لفطلا ناضتحا نإ .بعللا للاخ وأ مونلا
.نوأرقتمتنأومكتاوـصأب نملآاو ئدهلما روعــشلا كلذ طبرب

ةعيسر ةءاضإ

 .ةكرلحانوبحيو ،ةياـــغلل نوطيــــشن رمعلا اذه في لاــفطلأا نوــكي ام ةداع
 لاــــخدإو ،مهيلإ ثدــحتلا للاخ نم مـــهيدل ةغـللا ريوطت عيــــجشت نـــكمي
 نكمي امك .ملاكلاو قطنلا لىع مهيزفحتو ،ثيداحلأا لىع ةديدج تاملك
 ةيلسلماو ةيكرلحا ةطشنلأا جمد للاخ نم ةءارقلاو بتكلاب مهمامتها ةراثإ

.ةءارقلا ةطشنأ في

ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏ةلهسلاوةفولألما تاعاقيلإا تاذ ةعئاشلا تاملكلاو عطاقلما نوقطني. 
.رابكلاتاوصأو تامغن نودلقيو ،)اداد ،اباب ،امام :لاثلما ليبس لىع(

๏لوقل تقولا ينحي امدنع مهيلإ اومضنا .ةفولأم بتك لىإ نوعمتسي 
.ةصقلا في رركتت ةطيسب ةرابع وأ ةملك

๏ديشانلأا وأ نياغلأاو ،صصقلا ضعب نولضفي.

)تاوـنس3– اًرهش18(ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge :ردصلما

https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/03/raising-strong-readers
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معدلا ةيفيك

๏لوح تاداـــشرإو حئاصن لىع علاـــطلاا جىري ،ديزلما ةفرعلم .لافطلأا لىإ ثدحتلا 
.10 ةحفصلا في يزاولماو تياذلا ثيدلحا

๏اذل ،باتك ةءارقل يننكاس لافطلأا ســـلجي لا دق .ةكرـــلحاب لاــــفطلأل حاـــمسلا 
.ةءارقلا للاخ زفقلا وأ ،تاياكلحا ليثمتب وأ ،لوجتلاو كرحتلاب مله حمسي

๏روصلا لىإ ةراــــــــــــــــــشلإاو تاحفصلا بلقو باتكلا كاــــــــــــــسمإ لىع مهعيجشت 
.اهيف ةدوجولما

๏ةباذج بتك رايتخا: 

 ديـلقتوةكرلحا لىإ ةيرــطف ةروصب لافــطلأا بذجت تلالآاو تاـــناويلحا بتك•
.اهتاوصأ

 هابتنابذجت ةفلتخلما ىقيــــــــــسولماو تاوصلأا وأ فراـــــــــــــــــــخزلا تاذ بتكلا•
ً.اضيأ لافطلأا

 راغصلا لافطلأا نع ثدحتت تيلا بتكلاب ةلحرلما هذه في لافطلأا قلعتي دق•
.بعللاو ةلوليقلاو ،ماعطلا لوانتو ،سبلالما ءادترا :ةيمويلا مهتطشنأو

 ،تارايــــسلا :لاـــــــثلما ليبـــس لىع( .ةلـــضفلما تاعوـــضولما تاذ بتـــكلا رايتخا•
اذهف ،تارــم ةدع بتكلاو صصقلا ةءارـــق ةداعإو ،)...اهيرغو ،تاناوــيلحاو
.لافطلأا هابتنا ىدم ةدايز لىع دعاسي

๏ءايشلأا ةيمستلاــفطلأا نم بلطي :لـــصاوتلا نمضتي يذلا بعللا عيـــجشت 
.)ةيشامقلا باعللأانم تاناويح ةقيدح :لاثلما ليبس لىع( .اهفصوو

๏لافطلأا اوعجش ،باتكلا في ةفولألماو ةرركتلما تارابعلا وأ عطاقلما نوأرقت امنيب 
.ةءارقلا مكتكراشم لىع

๏نوعتمتــــــسي لا لاــــفطلأا ناك اذإ .مويلا في تارـــم ةدع ةيرغص صوــــصن اوأرقا
 نوكي نأ بجي ،ةلحرلما هذه يفف .ةءارقلا تقو وأ بتكلا يريغت اوـــلواح ،ةءارقلاب
.ةعجشم ةيباجيإ ةءارق براجت داجيإ لىع يزكترلا

๏ام لىإ اوتصنأو ،بعللا ءانثأ وأ ،بتكلا في لافطلأا هاري ام لوح ةلــئسأ اوحرطا 
 اوــــطعي وأ ،ةحيــــحص تاملـك اوقـــطني نأ مهلما سيل .ءارآو راـــــكفأ نم مـــهيدل
.يربعتلاو يركفتلاو ثدحتللً اصرف مهحنم لىع يزكترلا لب ،ةحيحص تاباجإ

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge :ردصلما

https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/03/raising-strong-readers
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)تاوــــــنس5-3(ةسردلما لبق ام ةلحرم في لافطلأا
ةعيسر ةءاضإ
 نأ لىع لاــــفطلأا دعاــــسي ةرـــكبم نس في تادرــفلما نم دـــــيزلما لىع فرعتلا
 ةــمهمةادأً اضيأ ةءارــــقلا دعت ،ةلـــحرلما هذه في .ةايلحا ىدــم ءارق اوــــحبصي
 مهدادعإ لىع دعاسي امم .اهتباتــكو تامـــلكلاو فورلحا لــــكشب مهـــفيرعتل
.ةسردلما في ةباتكلا ةراهلم

ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏اله تيلاوأ ،)ةملكلا رخآ( ةيفاــــقلا ثيح نم ةمغانتلما تاــــملكلا نويزمي 
.ةيادبلا توص سفن

๏نم ةءارقلا ةيفيك نوــــمهفيو ،تاـــحفصلا نوبلـــقيو ،بتكلا نوكــــسمي
.ةغللا بسح )سكعلا وأ راسيلا لىإ ينميلا نم( هاجتلاا ثيح

๏ُةعوبطلما تاملكلاو ،فورلحاو ،ةيــحيضوتلا موسرلاب ماــمتهلاا نورــهظي 
.مهطيحم في ةرفوتلما

๏ةدعاسم نود مهسفنأب بتكلا نوحفصتي.

๏اهـنوري تيلا روصلا وأ مـــهتفرعم لىع ءًانب ةنيـــعم ةصق ثادــحأ نوأبنتي.

معدلا ةيفيك

๏مكمامأ رهظي ام لىإ هيبنتلا :ناكم لك في ةعوبطلما تاملكلا لىإ ةراشلإا 
 فرحلأا يزيمت لاـفطلأا نم بلطي .ةعوبطم تاراشإو زومرو ،تاملك نم
 مئاوــقوأ ،لاًـثم تانلاــعلإا تاــحول لىع ةفوـــلألما تاملــــكلا وأ ماـــقرلأا وأ
.كلذ ىوسو ،ماعطلا

๏لــصف ةيـــفيك حرـــش مـــتي نأ نىعمب :ةءارـــقلا ءانثأ ةباتــــكلا نع ثدــحتلا 
 أرقت ةيبرعلا ةغللا( ةءارقلا هاجتاو ،تافاسم ةطساوب بتكلا في تاملكلا
 لىــعأ نمو ،)ينميلا لىإ راـــسيلا نم ةييزلـجنلإاو ،راـــسيلا لىإ ينميلا نم
.لفسأ لىإ

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام

Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge :ردصلما

https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/03/raising-strong-readers
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๏تاملك هميلعت للاخ نم ،ةيوغللا لفطلا ةيرخذ نىبتُ :ءشي لكل مسا حنم 
 ناخدلاهنم جرخي يذلا ناكلما ،راطقلا وه اذه :لاثلما ليبس لىع( .ةددعتم
.)؟ًاضيأ ةنخدلما دجوت نيأ .ةنخدم همسا

๏ةيعاقيلإالملجا فيلأتو ،ةءارقلاو ،ءانـغلا ءاــنثأ تاوــصلأاو تاملــكلاب وهللا. 
 يهتنت تيلاو ،توــصلا ســفنب أدبت تيلا تاـــملكلا لىإ لاــــفطلأا هابتنا بذج
.)برنع– ركس ،مار– حار :لاثلما ليبس لىع( .توصلا سفنب

๏كلذ نم لاًدب .ةلحرلما هذه في فورلحا ءامسأ لافطلأا ميلعت نع عانتملاا، 
 أدــبت امام ةمـــلك :لاـــثلما لــــيبس لىع( .فورـــلحا تاوـــصأ لىع يزـــــكترلا مــتي
 .)م توصلاب

๏نمف .صصقلا زومر كف لىع لافطلأا ةدعاسلم ةروصلما بتـكلاب ةناعتسلاا 
 نأ ديـــــفلماو عــتملما نم .صصقلا درــس ةداـــعإ نم نونــكمتي روـــصلا للاخ
.مهنم كلذ بلطي

๏وأباتك ةءارق "ءاهنإ" سيل انفده ،ىرخأ ةرم :ةءارقلا للاخ ةلئسلأا حرط 
 ،ءايـــشلأاوأ تايــصخشلا عم لعاــفتلا لىع لافطلأا يزـــفحت لب ،هنم لــصف
.براجتلاو روصلا نم مهنوزخمب اهطبرو

ةعيسر ةءاضإ
 ىدلةءارقلا لدعمداز املك .ةءارـقلا نم دــيزلما لىع ةيباــــجيلإا ةبرجتلا عجــشت
 بردـــتلا صرف مكلاــــــفطأ اوــــــحنما .لـــضفأ كلذ ناك ،لاـــفطلأا نم برــكأ ددع
 صنلا مـــهف :ةءارقلل ئياــــهنلا فدــلها لىع اوزكرو .عوـــــمسم توـــصب ةءارقلاو
.هل ةباجتسلااو

ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏لىع ةردــقو ،)25 ةحفصلا لىإ عوجرلا جىري( تاوــــصلأاب ةفرعم نوـــــكلتمي 
.مهفلا تاراهم ريوطت

๏تاوصلأا مادختساب ةدقعلما تاملكلا ةءارق نوملعتي.

)8–5( نس في لافطلأا

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
 Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge،Understood.org،Oxford Owl :رداصلما
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๏كلذو ،ةءارــقلا ءانثأ ثادحلأا نوــعقوتيو ،ةطيــسبلا لملجاو تاملكلا نوأرقي 
.قيايسلا مهفلاو ،روصلاو ،اهوكلمي تيلا ةفرعلما مادختساب

๏للاــخ نماهيلع فرـــعتلا مله نـــكمي تيلا تادرـــفلما ددع ةدايز في نورمتسي 
.صربلا ةساح

๏مله قبــس تيلا ىرخلأا صصقلاو ،ةيـــصخشلا براـــجتلاب نوأرقي ام نوـــطبري 
.اهتءارق

معدلا ةيفيك

๏صصقلاو بتـكلا ةءارق ةداعإ لىع لافطلأا عيـــجشت :رارمتــساب ةءارقلا راركت 
 لىع فرـــعتلا للاخ نم برــكأ ةقدو ةعرــسب ةءارقلاب مله حاــــمسلاو .ةلــضفلما
.صنلا في ةفولألما تاملكلا ةءارق ةداعإو ةيئرلما تاملكلا

๏نيبت جمارب وأ ويديف عطاقم رايتخا :ةءورقلماو ةدهاـــشلما داولما ينب ةقلاــع ءانب 
 اولواـــح ،ينعم عوــــضومب ماـــمتها لاــفطلأا ىدل رهظ اذإف .ةدـــيدج ةفرعم
.هنع ثدحتت بتك نع ثحبلا

๏ىوتحمب يرـــكفتلا نم لاــــفطلأا نّكمي ةلئـــــسلأا حرط :صوــــصنلا في قمعتلا 
 ةلــــطب ةجاــــجدلا نوــــل ام" لثم ةلئـــسأ حرــــط نم لاًدب .برــــكأ قمعب باتــــكلا
 ترداغ اذالم وأ ،اهرعاشم نع ةجاجدلا تبرّع فيك" :لاؤسلا نوـكي ،"؟ةصقلا
 ."؟ةعرزلما ةجاجدلا

๏تقو صيصخت لب ،بوتكلما صنلا لىع راصتقلاا بجي لا :روصلا نع ثدحتلا 
 صنلا مهفل روـــصلا مادختـــسا لىع لاـــــفطلأا عيجشت .روــــصلا نع ثدــــحتلل
.روصلا في ثدحي امع ثدحتلاو

๏نكمتي لم اذإ ،ةءارقلا ءانثأ :اهتــسراممو تاوــــصلأا لىع بردتلا في رارمتــــسلاا 
 مث نمو ،اهتئــجهت مهنم بلطي ،ةـــسلاسب ةنيــعم ةملك ةءارق نم لاـــــفطلأا
.ةءارقلا اوعباتيل ،مله ةملكلا أرـــقتُ ،كلذ في ةبوعص اوهجاو اذإ .ةلـــماك اهقطن

๏نىعمب لاـــفطلأا فـــيرعت بجي:ةءارقلا ءاـــنثأ ةديدج ةملك ةفداـــصم لاح في 
 ةطبترلماىرخلأا لملجاو تاملكلامادختسا لىع مهعيجشتو،ةديدلجا ةملكلا
 ىرـــخلأا تامادختـــسلاا لىإ ةراـــــــشلإا عم،نىـــعلما مــهف ةلواـــحلم صنلا في اهب
 .مهفلا قيمعتل ةملكلل

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
 Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge،Understood.org،Oxford Owl :رداصلما
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ةعيسر ةءاضإ

 وأ لـفـــطلا اهأرقي تيلا كلت نع ةـــــفلتخم ةثداــــــحلما في ةمدخـــتسلما تاـــــملكلا
 جاتحي ،ةـــسردلما في ةءارــقلا حاـــجنلإو .ةيـــــسردلما بتــــكلا للاخ نم اله ضرعتي
.ةيميلعتلا ةغللا هذه لىع فرعتلا لىإ لافطلأا

ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏امنيبو .دياتزم لــكشب ةقلاطبو ينلقتــسم ءارق اوحبصيل مهتاراــهم روطتت 
 مادـختـــسافي نورمتــــسي دق ،مهـــفلا لىع ةلــــحرلما هذه في يزـــــكترلا نوــكي
.ةديدج تاملك ملّعتو ةلجاعلم ةيتوصلا مهتاراهم

๏دــيدحتلقــحاوللاو تاـئدابلاو ،ةيرذلجا تاــــــملكلاب مهـتفرعم نومدختــسي 
.تاملكلا نياعم

๏تاراـــشإو ةلدأ مادختــساب )روطسلا ينب ةءارقلا( تلالادتــسلااب نونيعتسي 
.ةقباسلا ةفرعلماو صنلا نم

๏نوـــكلتميو ،مهرامعلأ ةبــسانلما صوصنلا نم ةعونتم ةعومجم نومهفي 
.نـــــيرخلآا عم ىوتحلما لوح مهراكفأو مهئارآ ةشقانم لىع ةردقلا

معدلا ةيفيك

๏في لافطلأا أدبي دق ،رــــمعلا اذه في :نوأرقي مهو لاــــفطلأا لىإ عامتسلاا 
 ،ةءارقلا لىع مهتردق معدو ةقثلا مهحنلم .لقتسم لكشب ةءارقلا ليضفت
 يرغ تاـــملك مــهتهجاو لاح في ةدعاـــــــــــسلماو ،عمتــسلما رود بـــعل نــكمي
.مهفلا لىع مهتدعاسلم باتكلا نع ثدحتلا كلذكو ،ةفولأم

๏تابجاولا وأ لملجاو تاملكلا لىع يوتحت تيلا تاقصللما وأ طئارلخا قيلعت 
 لىإ ضرعتلاو ،اهعم لــــصاوت لىع اوقبيل لنزلما ناـــكرأ فلتخم في ةيسردلما
.مهدوهلج ريدقتلا راهظلإو ،تاملكلا نم ديزلما

)11–8( نس في لافطلأا

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
 Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge،Oxford Owl :رداصلما
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๏برــكأ ىرخأ صصقو بتـــك وأ ،فــحصلا نم ةءارقلا لىع لاـــفطلأا عيجــشت 
.عومسم توصب )مــهدرفمب اهتءارق اوـعيطتسي لا( ئيارقلا مهاوتسم نم

๏قاـــطنعيـــسوتل ،ةءارــقلانم ةديدج عاوــنأو عيضاوم لىع لافطلأا فيرعت 
 سفنل بتكةلـسلسب لافطلأا عتمتــسي دق .ةيعقاولا صوـــصنلل مهضرعت
 اهتايصخشينبو مهنيب ةقلاع قلـخت تاـفلؤمب كلذكو ،ىرخأ بتـك وأفلؤلما
.اهتعباتمبنوبغيرف

๏لثم ،لنزلما ناــكرأ فلتخم في اهتءارقب لاـــفطلأا عـتمتــسي داومب ظاــــفتحلاا 
.مهتاياوهب ةقلعتلما داولما وأ ،لافطلأا تلاجم

๏اهـتءارق ءانثأ اهوـــمهفي لا دق تيلا تاـــملكلا نيودت لىع لاـــفطلأا عيـــجشت. 
 ،سيــماوقلا دحأ في تاملكلا نياعم نع ثحبلاب لاـفطلأا موقي ،ةءارقلا دعب
.اهنع ثدحتلاو

๏الهلاخ نوهــجاوي تاــظلح في اورمي دق ،ةبوعص ثركأً ابتك لافطلأا أرقي امنيب 
 نم رـملأا اذهزواجت في ةدعاـــسلما نكمي .ةعباــتلماب نوبغري لا دقو ،ةبوـــعص
ً.اعم ةءارقلا للاخ

๏لضفلأا ةروصلاب معدلا ميدقت ةيفيك مهفل لافطلأا يملعم عم ثدحتلا 
.لنزلما في مهيدل ةءارقلا ةراهم ةيمنتل

ةعيسر ةءاضإ

 في ىرخأ تاياوه وأ ،ةضايرلا وأ ،ةينوتركللإا ةزهجلأاب لافطلأا مامتها دادزي دق
 مــعدفي مهماــــمتها بذجت ةداـــم لىع روثعلا دعاــــــسي نأ نكمي .ةلحرلما هذه
.ينفوغشلا ءارقلا ةلحرم لىإ ملهاقتنا

 ةدقعلما ةءارقلل لافطلأا دادعإ ةيلمع في ةيمــهلأا غلاب رمأ تادرفلما ةداــيزو ءارثإ
.ةيوناثلا ةلحرلماب ةيسردلما بتكلا في

.ةءارقلا تابلطتم دياتزت ثيح ،فياضإ معد لىإً اضيأ لافطلأا جاتحي دق

)15–11( نس في لافطلأا

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge، Adolescent Literacy :رداصلما
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ام ةداع ،ةلحرلما هذه في لافطلأا

๏اًديـــــقعت ثركأ صوـــصن ةءارقو ،ةديدج تادرــفم ملّعت في نورمتـــسي.

๏راكفلأاو رظنلا تاهجو ةنراقم نوعيطتسيو ،صنلا عوضوم نوددحي 
 .عوضولما سفن نع ثدحتت تيلا ةفلتخلما بتكلا نم

๏ةيلالحا ةفرعلما لىع ةديدلجا تامولعلما ءانب ةيفيك نوشقاني.

๏هليلحت ةيلمع دفرل صنلا نم ةلدأ نومدختسي.

๏صنلا اهحرطي تيلا راكفلأا نوميّقيو نوفلّؤيونوللّحي. 

معدلا ةيفيك

๏في ثدــحي ام وأ ،راــبخلأا تارـــشن في دري ام نع لاـــفطلأا لىإ ثدحتلا 
.لمعلا ناكم وأ ةسردلما

๏بتكلل مهراــيتخا داــقتنا مدع بجي ،نيددترم ءارق مكلاــفطأ ناك اذإ، 
 ام ةءارقب مله حامسلاو،مكتاراــيتخا عم شىاــــمتت لا تناك اذإ ةصاخ
 وأباـــــعللأا نع بتكو ،تاـــنودمو ،ةروــصم بتكو ،تلاــجم :نوبحي
 .كلذ ىوسو ،ةينويزفلتلا تلاسلسلما

๏بيحم نم اوناك اذإ :لاـثلما ليبس لىع( .لاـــفطلأا فغشب ةءارقلا طبر
 ةـــــساردل ةءارـــقلا ةيــمهأ ىدم راهــظإ بجي ،تاـــــناويلحا عم لماعتلا
 .)عوضولما اذهب قلعتت اًديقعت ثركأ داولم مهــضيرعت وأ ،ةيرــطيبلا مولعلا

๏ةءارــــقلا نلأ اًرظن :ةيـــــسردلما بتــكلا لىع رـــصتقي لا ةءارــــقلا صرف يرفوت 
 رمعلا اذهفي لافطلأا ىري دق ،تاناحتملاا طوغضب ةطبترم ةيسردلما
 مهعيجشت بجي ،اذل. قباـسلا في هيلع تناك اممً اعاــتمإ لقأ ةءارقلا نأ
.ةءارقلا ةعتم مهحنلم ةسردلماب اهب ةقلاع لا داوم ةءارق لىع

๏نم نوأرـقت مــتنأو مكل لاــــفطلأا ةدهاــــشم للاخ نم :ةودق اوـــنوك 
.ةيلستلاو ةعتلما لجأ

.طقف ةيداشرإ هي ليلدلا اذه في ةدراولا تانايبلاو ،ةفلتخم تلادعمب مهتاراهم روطتتو نومنيلافطلأا :ةظحلام
Raising Strong Readers, Harvard Usable Knowledge، Adolescent Literacy :رداصلما

https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/03/raising-strong-readers
http://www.adlit.org/article/23399/


ةءارقلاسرعيوذنملاــــــفطلأامعد
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๏مكلافطأ دحأ هجاو اذإو .ةــفلتخم تلادعمب مهتاراـــهم روطتتو نومني لاـــفطلأا نأ رـكذتنل 
.ةصالخاتاجايتحلاا باحصأ نم هنوك لىع اًشرؤم ةروضرلاب سيل اذهف ،ةءارقلا في ةبوعص

๏لىع رمثلما حاــــفكلا اذه يرشي اــمنيبو .ةءارقلا في ةبوعص رخلآ تقو نم لاـــفطلأا هجاوي دق 
 عيــجشتلاومعدلا دوهج دعاستو .قلقلا ةءارقلا ببست لاأ غيبني هنأ لاإ ،دهلجا نولذبي مهنأ

.ةءارقلانأشب قلقلا لىع لافطلأا بلغت في ليوط طوش عطق لىع ةسردلماو لنزلما في

๏نياـــعي مكلاـــفطأ دحأ ناك اذإف .بابـــسأ ةدعل ةءارقلا في ةبوعص لاــفطلأا ضعب هجاوي دق 
:ةيلاتلا طاقنلا ىدحإ تحت هتلاح جردنت نأ نكمي ،ةرمتسم تابوعص نم

 ةنراقم ملاكلاو قطنلا في نورخأتي نيذلا لافطلأا ىدل ةءارقلا تابوعص ثدحت دق•
 .ةنيعم تاوصأ وأ تاملك وأ ،فورح قطن في ةبوعص نودجي نيذلا وأ ،مهنارقأب

 .صربلاو عمسلا صحفب حصني كلذل ،ام ةلكشم ساولحا ىدحإ فعض لكشي دق•

 .ةءارقلا في ةبوعص هابتنلااو يزكترلا ةلق نم نوناعي نيذلا لافطلأا ضعب دجي دق•

๏لافطلأا أرقي امدنع اهتبقارم بجي تيلا بناولجا ضعب:

.ةيعاقيلإا طامنلأا لىع فرعتلا ةبوعص•

.ةنيعم ةلمج في ةدوقفلما تاملكلا داجيإ•

.ماقرلأاو فرلحا يزيمتو ،ةيدجبلأا فورلحا ملعت ةبوعص•

.يزكترلا لىع ظافلحا•

.لبق نم تأرقُ تيلا تاملكلا نايسن•

.ةيوفشلا تاميلعتلا يقلت ةبوعص•

๏اًدياتزمً اقلق هل ببـسي كلذ نأو ،ةءارــقلا تابوـــعص نم نياعي مكلافطأ دحأ نأ مترعش اذإ، 
 ميدقت نمةسردلما في نوصتخلما نكمتي دقو .ملعلما عم رملأا اذه لوح ثدحتلا مكب ردجي
.مزلالا معدلا ميدقتل داشرلإاو حصنلا

ةءارقلا سرع يوذ نم لافطلأا معد|
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 نم نوكي دق ،ةءارقلا لىع هتردق لىع رثؤي امم نياعي هنأ ينبتو ،مكلفط ةلاح صيخشت مت لاح في
:ةيلاتلا لبسلا نم هيرفوت ةلئاعلل نكمي اميف رظنلا ديفلما

๏تاــــحفصلانوـــل يريغت وأ ،ةءورـــقلما صوــــــصنلا في مدختـــــسلما طـــلخا عون وأ مــجح يريـــغت،
.)انه ةطقنلا هذه نع رفاو حشر لىع علاطلاا جىري(

๏تادرفم باستكا في هتدعاسمو ،هتايناــكمإ عم شىامتت تيلا ةعرــسلاب لفـــطلا عم ةءارقلا 
.ةديدج

๏صنلا في اهيلإلصو تيلا ةملـكلا عبتت لىع هتدعاـــسلم ةءارقلل ليلد وأ ةرطـــسم مادختسا.

๏ةعومسم ةءارق جمابرب ةناعتسلاا.

๏صرقأ تاترفلو تارلما نم بركأ ددع ةءارق.

๏ةطيـحلما ءاوجلأافي ءاــــضوضلا وأ تيتـــشتلا لــماوع ليلقت عم ،ةحـــيرم ةيئارق ةئيب يرــــفوت.

๏مييقتل اهمادختـــسا نكميو ،مـــهفلا مــعدت تيلا موـــــسرلاو روـــــــصلاب ةينغلا بتــــكلا رايتخا
.باعيتسلاا رادقم

๏بسانتو ،لهس ئيارــق ىوتسم تاذ نوكت ،لفطلا مامتها مئلات ةبــسانم بتك نع ثحبلا 
.انه باتكلا نم عونلا اذه نع ةلثمأ لىع روثعلا نكمي .ةيرمعلا هتئف

https://www.crossboweducation.com/dyslexia-coloured-overlays-and-visual-stress
https://www.readingrockets.org/article/highlow-books-children


ينئــــشانلاءارقلامــعدتاـــيجيتاترـــــسا
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๏مهعم وأ لاــفطلأل ةءارــقلل ةــــفلتخم قرــــط كلانه ،باتـــكلا ديـــــقعت ةـــــجردو عوــــضولمً اقفو. 
:لاثلما ليبس لىع

 دنع وأ ً،انس رـغـصلأا لاــفطلأا عم ةداع ةقيرطلا هذه مدختست ،عومسم توصب ةءارقلا•
 دحأ أرـقي،ةقيرطلا هذه في .لافطلأل ئيارقلا ىوتــــسلما نم لىعأ ىوتـسم يذ باتك ةءارق
 نقتلما ةءارقلا بولــسأ ةجذمن لىع موقيو ،صنلا مـظعم وأ لك ةياعرلا مدقم /نيدلاولا
.نوبقاريو لافطلأا عمتسي امنيب ،عتملماو

 حبصي ،ةدحاو ةرم عومسم توصب ةياعرلا مدقم /نيدلاولا دحأ أرقي امدنع ً،اعم ةءارقلا•
 ءازجلأا ةءارق ىدل ةــــصاخ ،بركأ لــــكشب ةءارقلاب نومــكحتيف ،صــنلاب ةيارد ثركأ لاــــفطلأا
.تاعاقيلإاو فياوقلا تاذ لملجاو تادرفلما وأ ،ةرركتلما

 ةياــعرلامدقم /نيدلاولا دحأ عمتـــسي امنيب ،صنلا لاـــفطلأا أرقي ثيح ،ةهــــجولما ةءارقلا•
 نيرداق لاـفطلأا نوـــكي امدنع ةقيرطلا هذه مدختـــست امً ابلاغ .ةجالحا دنع مهدعاــــسيو
.ةسلاسب صنلا نم يربك ءزج ةءارق لىع

๏باتكلا ةشقانمو ةلئسلأا حرط للاخ نم قبطتو ،ةيئارقلا قرطلا لضفأ هي ةيلعافتلا ةءارقلا 
.هعم لصاوتلا نم ةلاح قلخو صنلا مهف نم لافطلأا نكمتي تىح

๏دعبو ءاـــنثأو لبق هب مايقلا نــكمي ام ضعب مكل درون ،ةمدختــسلما ةقيرطلا نع رـظنلا فصرب 
:باعيتسلااو مهفلا لىع ةدعاسملل ةءارقلا

 فلاغلىإ اورــظنا .راتخلما صنلا مـهف لىع لافطلأا ةدعاـسم وه انه فدلها : ةءارقلا لبق•
ً ابتك دجوي له ؟فلؤلما مسا ام ؟باتكلا ناونع وه ام /نيأ" :لثم ةلئسأ اوحرطاو ،باتكلا
 للاخلاـــــفطلأا اودــــشرأ ."؟اذالم ؟باتكـــلا عوـــــضوم ىرت اي وه ام ؟فــــلؤلما ســفنل ىرــخأ
 مهعم اوثدحت .ةصقلا ثادحأب قلعتت اًراكفأ اوــحرطاو ،روصلا مهعم اوــــشقانو ،تاحفصلا
 .ةصقلا عم قباطتت دق ةيصخش براجت يأ نع

هعم وأ شئانلا ئراقلل أرقن فيك|

 Learning at the Primary Pond، Reading Rockets،Victoria State Government:رداصلما

https://learningattheprimarypond.com/blog/read-aloud-shared-reading-guided-reading-whats-the-difference/
https://www.readingrockets.org/article/simple-yet-powerful-things-do-while-reading-aloud
https://www.education.vic.gov.au/school/teachers/teachingresources/discipline/english/literacy/readingviewing/Pages/teachingprac.aspx
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 اوثدحت .ينطيــــشن ءارقاوحبصيكيللاـــفطلأا ةدعاــــسم في فدلها نمكي : ةءارــقلا للاخ•
 ةيرـثم وأ ةبعـــص ةدرفم يأ اوــــــشقانو اوــــفقوت .ةءارقلا ءانثأ ةــــصقلا تايرـــجم نع مهعم
 نم ءازجأ روـصت لىع مهودعاـــــسو ةــنيزح وأ ةئجافم عطاـــقم يأ نع اوثدحت .ماــــــمتهلال
 دق يذلا ام ؟ثدحي نأ نـــكمي يذلا ام ؟انه ثدـــحي اذام" :لثم ةلئـــسأ اوحرطا .ةـــصقلا
 اذإ ديدج نم ةءارقلا اوديعأو ،اوـفقوت ،نيدـــكأتم يرغ لاـــفطلأا ادب اذإ ،"؟كلذ دعب ثدحي
 لىإ هاــبـتنلاا تفل نكمي ،راـــغصلا لافطلأل ةبـسنلاب .ةيرحم ءازجأ مهعم اوـشقان .رملأا مزل
 اذه :لاثلما ليبس لىع( .كلذ ىوسو ،ةءارقلا هاجتا ،ماـسرلا ،فلؤلما ،لثم باتكلا ليصاـــفت
 لىع مهتدعاــسلم )هنم ةءارقلا أدبنس يذلا ناــكلما وه اذهو ،ةحفصلا نم يولـعلا ءزلجا وه
 نــكمي ،رخآ لاــــــثمكو ."راـــسيلا لىإ ينميلا نم ،لفــسأ لىإ لىعأ نم" ةءارقلا هاـــــجتا مهف
.اهديدحتو تايصخشلا تاراوح لىإ ةراشلإا

 مهوكراشو اوصلخ .هوأرق اميف يركفتلا لىع لافطلأا ةدعاسم وه انه فدلها : ةءارقلا دعب•
10 لىإ1 نمسايقم لىع باتكلا مييقت مهنم اوـــــبلطا .باــــتكلا نم مكيدل لــــضفلما ءزلجا
.هليثمتو مهيدل لضفلما ءزلجا ةءارق ةداعإ لىع مهوعجشو .ببسلا اوحشري نأ لىع

 هذه مادختــــــــسا ةيفيـــك نع لاًاــــثممدقي(Raising Readers) عــــــقوم نمويديفلا اذه•
.تايجيتاترسلاا

 Reading Rockets, Child Development:ردصلما

https://www.youtube.com/watch?v=jyQ5KwmIT_I&feature=emb_title
https://www.readingrockets.org/article/simple-yet-powerful-things-do-while-reading-aloud
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 ،تاوصلأا سيردتفي اهيدل عبتلما بولسلأا نع ديزلما ةفرعلم ،مكلافطأ ةسردم عم لصاوتلا لىع مكعجشن
.هجو لضفأ لىع مهملعت معد ةيناكمإ ليعفتو

 ةروــشلما بلط لىإ مكوعدن ،ةلماـــش تسيل اهراـــبتعابو ،تاوصلأا ملع نع ةعيسر ةــمدقم هاندأ مكل درون
.مهيدلةءارقلا ىوتسم ينسحتل لثملأا ةقيرطلا لىع فوقولا نم اونكمتتل مكلافطأ يملعم نم

:برع ةءارقلا نم لافطلأا تاوصلأا ملع نّكمي ،ةطيسب تارابعب

 .تاملكلا في ةرواـــجتلما فرحلأا ةعوـــمجم وأ ،ليكــشتلاو فرلحا وأ ،فرلحا يزيمتو كاردإ1.
 واو عم ملالا فرحو ،"لُ" ةمض عم ملالا فرـحو ،"ل" ملالا فرح :لاثلما ليبــس لىع(
 قطني ةثلاثلا فيو ً،امومــــضم قطني ةيناثلا فيو ً،انكاـــس فرلحا قـــطني لىولأا يفف ."ول"
.)فيلّلا ةملك في امك اله ةرواجلما ملالا نع فيرعتلا لأ يزيمت .واوبً اقحلم

 فلأ ،فاق فورلحا تاوصأ :لاـــثلما ليبــس لىع( .ةملك ليـــــكشتل فرحلأا تاوـــصأ جزم2.
 .)لاق :ةملكً اعم لكشتو ،ملاو

 "س ،ر ،د" :لاثلما ليبس لىع( .عطاــــقلما عاونأو ،عطاـــقم وأ فورح لىإ ةملــــكلا عيطقت3.
 لكشت "بَ تَ كَ" ."دَ" تيوصلا عـــطقلما لكـــــشت "ةحتف ،لاد" ."سرد" ةملــــك لكــــشت
 .)بَتََك حوتفلما تيوصلا عطقلما

 ىدل تيوصلا عيولا ريوطت لىع دعاـسي امب تاوـــصلأا لصفو جزم تاراـــــهم مادختسا4.
.لافطلأا

 ،)ةسركلا ،ةمــضلا ،ةــحتفلا( ينبو اهــــنيب قيرــــــفتلاو )ءاي ،واو ،فلأ( ةلــــعلا فرحأ يزيمت5.
 داضلاو ،داــصلاو ينسلا ينب قطنلا ثيح نم قيرفتلا ،عــطقلاو لـــصولا ةزمـــه يزيمت
.لافطلأا ضعب لىع اهقطن هبتشي دق تيلاو ،فاقلاو فاكلاو ،لادلاو

.ةيتوصلا عطاــــقلما عاوـنأ لىعو ةيبرــعلا تاوــــــصلأا فـــصو لىع فرـــعتلل انه رقنلا جىري6.

تاوصلأا ملع لىإ ةطسّبم ةمدقم|

https://www.youtube.com/watch?v=sTTmft3GkjM&ab_channel=%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A3%D9%88%D9%86%D9%84%D8%A7%D9%8A%D9%86
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تاروظحلماو تاحومسلما|

 ملـعب قلعتلما ئيارقلا ميــلعتلا ماظن لىع فرعتلا :ةداتزسلااو ثحبلا
 متي نأك ينعم جهن لىعً اينبم نوكي دقف ،ةسردلما في عبتلما تاوصلأا
.فورعلما ئياجلها بيتترلاب سيلو ،تاعومجم في فورلحا ميلعت

 ويديفلااذه ةدهاشم جىري :حيحص لكشب فورلحا قطن ةيفيك ملعت
 دفر في مكتدعاسلم ،ةبـــكرلماو ةلقتــسلما فورــلحا تاوـــصأ حـضوي يذلا
 .قايسلا اذه في مكلافطأ ةفرعم

 .ةءارقلاةـسراملم ةددعتمً اـــصرف لافــطلأا حنم :بيردتلاو ةسراـــــملما
 ثيح ،باعللأاو ةيــــميلعتلا تاقاطبلا للاخ نم كلذب ماــــيقلا نكمي
 تاوصلأا قطنو فورلحا لىإ وأ ،اهتئجهتو تاملكلا لىإ رظنلا مهنكمي
 تاـــــــــينقتلا لىع ءوـــــضلا يقلي يفيرـــــــعتلا ويديفلا اذه .اله ةلباـــــــقلما
 ،راكفلأا نم ديزلم .تاملـكلا ةءارقو فورلحا تاوــــصأ جزلم ةيساـــــسلأا
.ليلدلا اذه ةياهن في ةدراولا رداصلما لىع علاطلاا جىري

 لىولأا مهتاونس في لاـــفطلأا مـلعتي :ةعتممو ةفيفخ ةطشنلأا لعج
 اوعلطا.تابيردتلا للاخ نم سيلو ،بعللا للاخ نم لضفأ لكشب
 ةيفيك لوح ةدراولا راـكفلأا نم اوديفتستلانه ةطــــشنلأا ضعب لىع
.بعللا للاخ نم فورلحا تاوصأ ملعت

 برع مهودعاـــس ،اوكبترا اذإ :ةءارقلا ءانثأً ايفاــــكً اتقو لاـــــفـطلأا حنم
 قــطن ةيفيك نع ملهاؤـــس :لاثلما ليبـــــس لىع( .ام ةراـــــشإ مهئاـــطعإ
 .)ةلماك ةملكلا ةءارق نم لاًدب ،لولأا فرلحا

تاحومسلما

https://youtu.be/UCI2mu7URBc
https://youtu.be/vqvqMtSNswo
https://www.rasmussen.edu/degrees/education/blog/phonics-activities-for-preschoolers/
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 لاجلما كرتو ،ًادج ركبم تقو في تايتوـصلا لاــفطلأا ميلعت بنجت
 .بسانلماتقولا في عطاقلماو فورلحا تاوصأب مهفرعي كي ملعملل
 ةيفيك ةــفرعلمقباـــسلا مـــسقلا لىإ عوـــجرلا نـــكمي ،كلذ نم لاًدب
.رمعلا بسح ةءارقلا ةراهم ريوطت في لفطلا ةدعاسم

 بنـجتبجي ،ةيادبلا في فورلحا تاوــصأ لىع لاـــفطلأا فرعت ءانثأ
 مهتراهم قيعيو ،كابترلاا كلذ ببسي دقف ،مهمامأ اهئامــسأ ركذ
 "د" نوكيلادلا فرـــح قطن :لاــــثلما ليبــس لىع( .جزلما /برــسلا في
 .)"لاد" سيلو

 .فورلحاءامسأ لافطلأا فيرعتب ملعلما موقيس ،ةقحلا ةلحرم في
 في هملعتي ام عم مغانتت لا ةقيرطب فورلحا قطن بنجت بجي ،اذل
 .ةملــك ةًملـــك ةءارـــقلا راـــغصلا لاــــفطلأا نم عـــقوتي لاو .ةسردلما
 اوحمسا .نوأرقي مهو ةصق نوفلؤي وأ ةءارقلاب نورهاظتي ً،انايحأ
 لــــيلدلا اذــه في ةدراوـلا تايجيتاترـــسلاا اومدختـــــساو ،كلذب مــله
.ةءارقلا لىع مهتدعاسلمً ايجيردت

تاروظحلما
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๏لىع لاقمطبار (Edutopia)ةءارقلل لافطلأا دادعتسا ززعت تيلاو بعللا لىع ةمئاقلا ةطشنلأانع.

๏ةءارقلا في ةيسيئرلا ميهافلما لىع ءوضلا يقلي روملأا ءايلولأ هجوم نيوتركلإ عقومطبار 
.ىرخلأا حئاصنلا نم ةعومجم يطعيو

๏لافطلأا ىدل ةءارقلا ةراهم زيزعتل ةيميلعتلا تاقيبطتلا ضعب حترقي لاقمطبار.

๏لافطلأل تاوصلأا ملع ميلعت نع لاقمطبار.

๏ةءارقلا ىوتسم بسحً اهجومً اباتك2550نم ثركأمضي نيوتركلإ عقومطبار.

๏ــــب نونعلما روملأا ءايلوأ ليلدطبارSong of Soundsةقيرط ليلدطبارو Jolly Phonics

๏ةحفصطبار (Helping Struggling Readers)عقوم لىع Reading Rockets.

๏تلائاعلاو لافطلأل ةصصخم رداصم:
•Reading partners

•Reading is fundamental 

•Read Write Think

•RAZ Kids

•Starfall

๏ىرخأ تاغلو ةيبرعلا ةغللاب رداصمو بتك:
•)100Books in Arabic( نم)IBBY Euro(.

.(Little Linguist)لىع ةغل ينسمخو ثلاثب بتكلا نم ةعساو ةعومجم•
.)International Children’s Library( بتك ةعومجم•

.)Visual storybooks( لافطلأل بيظوبأ ةبتكم نم ةيبرعلا ةغللاب ةروصم بتك•

๏ةيبرعلا ةغللاب ةيملأا وحلم ةصاخ رداصم:
•Read Arabic 

•Nahla Wa Nahil

•Alef Ba Ta

๏لافطلأل بيظوبأ ةبتكم:
انه يمقرلا ىوتحلما•
"كترايز ططخ" وأ•

ةديفم رداـــــــــــــــصم|

https://www.edutopia.org/article/play-based-activities-build-reading-readiness?utm_content=linkpos1&utm_campaign=weekly-2021-01-27&utm_source=edu-legacy&utm_medium=email
https://www.readingrockets.org/reading-101-guide-parents
https://www.edarabia.com/best-educational-apps-kids/
https://www.penguin.co.uk/articles/children/2018/how-to-teach-your-child-phonics.html
https://www.readinga-z.com/books/leveled-books/
https://www.songofsounds.co.uk/page/?title=Parent+Guide&pid=14
https://www.jollylearning.co.uk/jolly-phonics-catalogue/parent-teacher-guides/
https://www.readingrockets.org/helping
https://readingpartners.org/take-action/resources-for-families/
https://www.rif.org/literacy-central/parents
http://www.readwritethink.org/parent-afterschool-resources/
https://www.raz-kids.com/
https://www.starfall.com/h/index.php
https://www.ibby-europe.org/sites/default/files/100%20Books%20for%20Children%20and%20Young%20People%20in%20Arabic.pdf
https://www.little-linguist.co.uk/
http://en.childrenslibrary.org/
https://culturalfoundation.ae/ar/childrenslibrary/online-library/arabic-books-listing
https://www.ireadarabic.com/ar/
https://nahlawanahil.com/ar
https://www.alefbata.com/
https://culturalfoundation.ae/en/childrenslibrary/online-library/e-books
https://culturalfoundation.ae/en/childrenslibrary

